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Sabías que…

Las peores circunstancias de la vida
las situaciones más críticas, los
hechos más difíciles, resultan siempre
maravillosos para el auto-
descubrimiento íntimo.

En esos momentos insospechados,
críticos, afloran siempre y cuando
menos lo pensemos, los “Yoes” o
pecados más secretos; si estamos
alertas incuestionablemente nos
descubrimos.

Las épocas más tranquilas de la vida, son precisamente las menos favorables
para el trabajo sobre sí mismo.

Existen momentos de la vida demasiado complicados en que uno tiene
marcada tendencia a identificarse fácilmente con los sucesos y a olvidarse
completamente de sí mismos; en esos instantes hace uno tonterías que a
nada conducen; si se estuviese alerta, si en esos momentos en vez de perder
la cabeza, se acordase de sí mismo, descubriría con asombro ciertos “Yoes”
de los cuales jamás tuvo ni la más mínima sospecha de su posible existencia.


